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Whisper at normal pace:
Kill yourself
Cut your wrists
Blood, blood, bright 
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Whisper at normal pace:
Kill yourself
Cut your wrists
Blood, blood, bright 
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Whisper at normal pace:
Kill yourself
Cut your wrists
Blood, blood, bright 






























move freely, slow pace, disregard time
Whisper at normal pace:
Kill yourself
Cut your wrists
Blood, blood, bright 
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Kill yourself
Cut your wrists
Blood, blood, bright 




















move freely, slow pace, disregard time
Ø
Ø








































































Faster q = 90 wwwwww
˙˙ Jœœ ..œœ
œ# œ œ œ œ œ
3 3
œ œ œ œ œ œ3 3
.œ# Jœ .œn Jœ
œ# œ œn œ










œ# œ œ œ œ œ
3 3
œ œ œ œ œ œ3 3
œ# œ œ œ ˙n













160 ˙˙ Jœœ ..œœ
œ œ œ œ œ# œ
3 3
œ œ œ œ œ# œ3 3
œ œ# œ# œ#
œn œ œ œ
‰ ..œœ ˙˙
œ# œ œœ# œœ œœ œœ
3 3
œ# œ œ œ œ œ3 3
wn
œ œ œ œ
˙˙ Jœœ ..œœ#
œœnn œœ œœ œœ œ œ
3 3






œ œ œ# œ œ œ
3
3





œœ# œœ œœ ˙˙
U3






























Suppressed Energy q = 100 
set with: w œ
∑




jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
Ó Œ œ#æ œ œæ
3
Ó Œ œ# æ œ œæ3
Jœ

















5 œæ œ#æ œ
.œæ .œæ
3








æ˙ Œ œ#æ œ œæ
3
æ˙ Œ œ# æ œ œæ
3
ww œœ
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ








œæ œ# æ œ .œæ .œæ
3
ww œœ







œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
∑





























œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
∑
œ œ œ œ œ
Jœ .œæ Œ ‰ œ œ œ œ œ#
œ
Jœ .œæ Ó Œ
∑
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
∑




Ó Œ œ# œ œ3
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
Ó Œ œ# œ œ
3





.˙ ‰ œ œ œ œ œ#
œ
œ œ# œ .œ .œ3
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
Jœ
œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
œ œ# œ .œ .œ
3































13 .˙ ‰ œ œ œ œ œ
œ
13 ˙ Œ œ# œ œ
3
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
Jœ
œœ Jœœ Jœœ œœ œœ Jœœ
˙ Œ œ# œ œ
3





jœ œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
Jœ
œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
œ œ ˙





Œ ¿¿ Œ ¿¿ Œ
∑
∑
œ œ Œ œ œ








¿¿ Œ ¿¿ Œ ¿¿
∑
∑
Œ œ œ œ Œ
Œ œ œ œ Œ
œ
œœœ# œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ
œ
..˙˙ œœ
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
Jœ
œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
∑


































œœœ# œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ
œ
18 œœ œœ œœ œœ#
œœ œœ œ œœ Jœœ œœ Jœœ
œœ œœ œ œœ Jœœ œœ Jœœ
œ œ œ œ







œœœ# œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ
œ
..˙˙ œœ#
jœ œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
Jœ
œœ Jœœ Jœœ œœ Jœœ
œ œ œ œ
œ
œœœ# œœœ œœœ œœœ œ œ œ œ œ
œ
œœ œœ œœ œœ
œœ œœ œ œœ Jœœ œœ Jœœ
œœ œœ œ œœ Jœœ œœ Jœœ

































œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ









œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ





















œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
Ó œ œ œ œ
Did you hear
œ
œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
œ œ œ œ œ .œ œ
an y thing I've
œœœœ




















œœœ# œœœ œœœ ˙˙˙˙





œœœ œ œœœ œ
œœœ œ
œœœ
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ
try and stay en gaged but oth er
œ œ œ œ
D Slower & Emphatic q = 90 
F
f œ
œœœ œ œœœ œ
œœœ œ
œœœ
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ jœ œ
thoughts in trude and take ov er my mind
œ œ œ œ















































Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ#
I like to pray she
∑
∑







Œ ¿¿ Œ ¿¿ Œ ¿¿
œ œ Œ œ œ Œ
œ œ Œ œ œ Œ
pizz.
chopping
With Energy q = 100 
palm mutea tempo
P
















œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
Ó ‰ œ# œ œ
May be
E (Calmy, Yet With Suppressed Energy)
P
œœœœ
œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
œ œ œ œ# œ œ œ
just call me
p œ









œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
‰ œ .œ œ œ œ œ
You sound dis trac ted
œ
œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
œ Œ ‰ œ œ œ
and I just
œœœœ
œœœ# œœœ œœœ œœœœ
œœœ œœœ œœœ
œ œ œ œ œ œ ˙
















œœœ# œœœ œœœ ˙˙˙˙
Ó ‰ œ œ œ œ




œœœ œ œœœ œ
œœœ œ
œœœ
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ
ten tion that I pay I'm al ways
œ œ œ œ




















œœœ œ œœœ œ
œœœ œ
œœœ
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ jœ œ
left to pick and choose from di a logues



















Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ#
I like to pray she























































œ œ Œ œ œ Œ
œ œ Œ œ œ Œ
pizz.
chopping



























































55 œ œO œ œO œ# œ œO
∑
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
œ œO œ œO œ# œ œO
œ œ .œ#


















































69 œb œO œ œO œ œ œO
69 . .˙
. .˙
œb œO œ œO œ œ œO
. .˙
∑
œb œO œ œO œ œ œO
. .˙b
∑
œ œO œ œO œ œ œO
. .˙
. .˙
œ œO œ œO œ œ œO
. .˙
. .˙
œ œO œ œO œ œ œO
. .˙
∑









76 œb œO œ œO œ œ œO
76 ∑
. .˙b
œb œO œ œO œ œ œO
˙ .œb
. .˙
œb œO œ œO œ œ œO
˙ .œ
∑
œb œO œ œO œ œ œO
œb œ .œ
∑
œ œO œ œO œ œ œO
. .˙
. .˙
œ œO œ œO œ œ œO
. .˙
. .˙









83 œ œO œ œO œ œ œO
∑
∑
œb œO œ œO œ œ œO
˙b .œ
˙b .œ
œ œO œ œO œ œ œO
˙ .œ
˙ .œ
œ œO œ œO œ# œ œO
. .˙
˙ .œ
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
. .˙
œ œO œ œO œ# œ œO
∑
. .˙












































































96 œ œO œ œO œ# œ œO











œ œO œ œO œ# œ œO
˙# .œ#
˙# .œ#
œ œ# œ# Jœ
œ œ .œ
œ œ .œ






œ œO œ œO œ# œ œO
œœ œœ# ..œœ#
. .˙#
œ# œ œ Jœ#
œ œ .œ
œ œ .œ




















102 œ œO œ œO œ# œ œO
102 ˙# .œ#
˙# .œ#
œ œ# œ# Jœ
œ œ# .œ#
œ œ# .œ#






œ œO œ œO œ# œ œO
. .˙
. .˙#
œ# œ œ Jœ#
œ œ# .œ
œ œ# .œ
























108 œ# œO œ œO œ# œ œO
108 ∑
∑
œ# œO œ œO œ# œ œO
∑
∑
œb œO œb œO œ œ œO
œb . œb . .œ-
∑
I œb œO œb œO œ œ œO
œb . œb . .œ-
∑
œb œO œb œO œ œ œO
œb . œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œb œO œb œO œ œ œO
œb . œb . .œ-













114 œ œO œb œO œ œ œO
114 œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œ. œ. .œb -
∑
∑
œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œ. œ. .œb -
∑
∑
œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œ. œ. .œb -
∑
∑
œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œ. œ. .œb -
∑
∑
œb œO œb œO œ œ œO










œb œO œb œO œ œ œO




















120 œb œO œb œO œ œ œO
120 œb . œb . .œ-





œb œO œb œO œ œ œO
œb . œb . .œ-




œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-




œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-
œ. œ. .œb -. .˙
. .˙
œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-




œ œO œb œO œ œ œO
œ. œb . .œ-
œb . œ. .œ-














126 œb œO œb œn O œb œb œn O
126 Œ . >˙
Œ . ˙b >
Œ . ˙b >
.œb > ˙b >
. .˙b >






œb œO œb œn O œb œb œn O
Œ . >˙
Œ . ˙b >










œ œO œb œn O œb œb œn O
Œ . ˙b >



























œ œO œb œn O œb œb œn O
Œ . ˙b >










œb œO œb œn O œ œb œn O
Œ . >˙
Œ . ˙b >
Œ . ˙b >























136 œb œO œb œn O œ œb œn O
136 Œ . >˙
Œ . ˙b >

































































Œ ≈ œ# œ œ œ .œ œ .œ#
I like to pray they
∑
∑











œ œ œ œ œ œ œ .œ ‰ . y










































y y Œ ≈ œ œ œ œ œ œ Œ








Ó œ# ¯ œ¯ œ¯ œ¯
Ó œ¯ œ¯ œ¯ œ¯










‰ œ¯ œ¯ œ¯ ‰ œ< œ< œ<
‰ œ# ¯ œ¯ œ¯ ‰ œ# < œ< œ<










œ< œ< œ< œ ˙
U
œ# < œ< œ< œ ˙
U












& # #Ac.Gtr. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
2fr.
p




œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
slowly release palm mute

















œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ





œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ Œ œ œ












œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ .œ œ œ œ œ œ
see the mov ie play ing but it's on
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ ≈ œ œ
mute in side your head Come
f œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ











œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ .œ œ œ œ œ
high as you are up the at mos
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ .œ œ œ œ œ œ
phere up there is tough and you won't breathe
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
˙ .œ Jœ














































q = 60 
ord
























œ œ œ œ
œn œ œ œ
œ œ œ œ
∑
∑











œ œ œ Œ
œ# œ œ Œ
























































slowly release palm mute








œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ




















œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ Jœ œ œ œ œ
eyes they seem to
œ œ œ œ
lightly palm mute
P œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
black en ov er mar ble esque There's
œ œ œ œ
œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ .œ œ œ œ œ œ
life be hind them I still see it. But
œ œ œ œ

















œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ
you can't seem to make a sound It
œ œ œ œ
∑
œ œ œ œ œ œ œ .œ .œ
tears me up in side But I can
∑
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
˙ Œ œ œ
too lose my















œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ .œ œ œ œ
self in side my head spend ing
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
ho urs dread ing things I've put on ice
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ‰ œ œ œ œ œ
and ne ver said
œ œ œ œ





































































œn œœœ œœœ œ
œœœ œœœ








œn œœœ œœœ œ
œœœ œœœ







œn œœœ œœœ œ
œœœ œœœ
œ œ œ .œ
while
Œ œ. œ. œ. œn . œ. œ. œ. œ. œ. ‰
3 3 3
Œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ
. œ. œ. ‰3
3 3














































Œ . Œ Jœn







œœœnn œœœ œ œœœ œœœ









œ œ œ œn
play ground pri son
∑
∑
œ Jœn Jœ œ
œ Jœn Jœ œ
.œn .œ
œ œœœn œœœ œ
œœœ œœœ






































œ œœœn œœœ œ
œœœ œœœ
Œ œn œ œ œ œ











Œ . œn Jœ
Œ . œ Jœn








Œ œn œ œ œ œ
but I know when youœ> ‰ ‰ Œ .
œ> ‰ ‰ Œ .







Œ œ œ œ œ œ
∑
∑





Œ . Œ Jœ
so
.˙
Œ œ œ œ œ œn
∑



































œœœnn œœœ œn œœœ œœœ
œ œn œ œ œ œ





















203 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ





œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
∑
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
























206 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ# > œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
∑
∑
œ œ œ œ œ œ
3 3
œ œ œ œ œ œ
3 3
Be ing me feels like I'llœ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
∑




œ œ œ œ œ œ
3
3
œ œ œ œ œ œ
3 3
ru in all the re laœ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
Ó Œ ‰ œ




























209 œ œ œ ˙
3
œ œ œ ˙
3
tion ships I have
209 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ# œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
.œ œ œ œ .œ Jœ
.œ œ œ œ .œ Jœ
˙ Ó
˙ Ó
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ# > œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
.œ œ œ œ .œ ‰
.œ œ œ œ .œ Jœ
’ ’ ’ ’
∑
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
˙ œ œ œ
3























212 ’ ’ ’ ’
212 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
.œ Jœ ˙
.œ œ œ œ .œ jœ
’ ’ ’ ’
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ




.œ œ œ œ .œ jœ
’ ’ ’ ’
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ# > œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
.œ Jœ œ œ œ





















215 ’ ’ ’ ’
215 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
w
œ œ œ œ
’ ’ ’ ’
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
w
œ œ œ œ
n
’ ’ ’ ’
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
œ> œ œ œ œ# œ œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ
∑






















218 ’ ’ ’ ’
& # # 44 œœœœ>
œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ œœœœ>
œœœœ œœœœ œœœœ
œœœœ
> œœœœ œœœœ œœœœ
∑
218 œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ> œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ# > œ œ œ œ œ œ> œ œ œ œ> œ> œ>
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.






Lay yourœ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ



















head next toœ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ
2fr. 4fr.






œ œ œ œ
mine and fall aœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ œ .œ œ .œ œ .œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ






























222 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ




Leave yourœ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ





doubts withœ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ



























œ œ œ œ
me I'll see to
225 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ œ .œ œ .œ œ .œ œ
‰ œ œ œ œ œ œ œ




œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ







.œ Jœ œ œ





œ œ œ œ
stay a way and.˙ œ
.˙ œ
.˙ œ
.œ Jœ œ œ







you can restœ œ ˙
œ œ ˙
œ œ ˙
œ œ .œ Jœ






























œ œ œ œ
but if you
230 œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ





.œ Jœ œ œ
find that you are˙ œ œ
˙ œ œ
˙ œ œ
œ œ œ œ






.œ jœ œ œ
lost and wand er˙ œ œ
˙ œ œ
˙ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ
wwww@
˙ œ œ
ing I willœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ




.œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ .˙
.œ .œ œ









































.œ œ œ œ œ œ œ
.œ œ œ œ œ œ œ
Jœ .œ .œ Jœ





œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ .œ .œ
œ œ œ œ
wwww@
Ó Œ ‰ œ
'Causew
œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ ˙








œ œ œ œ œ œ
3 3
I get lost in side my


















œ œ œ œ ˙ œ
3 3
lost in side my head
Œ Œ œ œ œ œ œ jœ
3 3 3
I get lost in side my
jœ .œfl œfl œfl œfl
jœ .œfl œfl œfl œfl



































































œ œ œ œ œ œ
3 3
I get lost in side my
240 Ó Œ œ œ
3
I get













œ œ œ œ ˙ œ
3 3
lost in side my head
Œ Œ œ œ œ œ œ jœ
3 3 3
I get lost in side my
jœ .œfl œfl œfl œfl
jœ .œfl œfl œfl œfl







œ œ œ œ œ œ
3 3
I get lost in side my
Ó Œ œ œ
3
I get














œ œ œ œ ˙ œ
3 3
lost in side my head
Œ Œ œ œ œ œ œ jœ
3 3 3
I get lost in side my
jœ .œfl œfl œfl œfl
jœ .œfl œfl œfl œfl




























































œ œ œ œ œ œ
3 3
I get lost in side my
244 Ó Œ œ œ
3
I get













œ œ œ œ ˙ œ
3 3
lost in side my head
Œ Œ œ œ œ œ œ jœ
3 3 3
I get lost in side my
jœ .œfl œfl œfl œfl
jœ .œfl œfl œfl œfl



























œ œ œ œ# œ œ œ







































Ó œœb œœ˘ ≈ œœb ˘ ≈ ‰
Ó œ œ˘ ≈ œ˘ ≈ ‰









œb œ œb œb œ œ# .œ# J
œ
∑
.œ Jœ œ# œ# œ




.œ# Jœ œ# œ œ# œ
n
n
































Instructions: The vocalist will speak the text in bold font. Immediately following that, all the other 
musicians will choose from the 5 non-underlined phrases (alternating in any order, repeating phrases as 
many times as they choose) as to create a cacophony of different text, starting with group #1. The phrases 
will be whispered, at first with some space in between before being whispered as quickly as possible 
(while still being discernible and with varying levels of intensity).  
 
As soon as someone chooses the underlined phrase “Kill yourself” the others will join in repeating that 
phrase until it is being whispered in unison. The vocalist will *cut the musicians’ whispered text off before 
beginning the second bold-font text.  
 
That pattern repeats, with the other musicians choosing from group #2 (then 3, then 4, then 5), repeating 
and choosing any order the individual wants until the underlined “Kill yourself” is chosen and whispered, 
then whispered in unison, and then cut off by the vocalist before progressing.  
 
*Simultaneously, each instrument is assigned a figure to play (one figure per group) that is then held until 
this entire text section (text groups 1-5)  is completed. The player is expected to hold their final pitch (as 
notated with a fermata and ad infinitum) and continue to whisper text. **When the players are cut off by 
the vocalist, it is only for the whispered text. The bowed pitches will remain constant the entire time.  
 
Each grouping of text should aim to last between 15 and 25 seconds, with some flexibility. 
 
On the final iteration of “Kill yourself!” the musicians will quickly move from a whisper to a shout. 
The vocalist will cut off whispers and bowed pitches, and the movement will continue on to the 











On the final iteration of “Kill yourself!” the musicians will quickly move from a whisper to a shout. 
The vocalist will cut off whispers and bowed pitches, and the movement will continue on to the 
traditionally notated music. 
Vocalist: (spoken)  I hope nothing happens to me today. 
 
1. All other musicians: (whispered)            double bass 
Jump off a bridge 
Smash your head 
Blood, blood, bright red blood! 
Sheep! Sheep! Sheep! 
Jump in front of a train 
Kill yourself 
 
Vocalist: (spoken)  I hope she’s happy. I hope they’re all happy.  
 
2. All other musicians: (whispered)               cello 
You’re not brave enough 
Buy the rope. Use the rope.  
Hand in a blender. 
Drink the bleach. 
Sheep! Sheep! Sheep! 
Kill yourself 
 
Vocalist: (spoken)  I love her so much.  
 
3. All other musicians: (whispered)               viola 
Nail through the hand 
Make the cars explode 
Pedophile! 
Jump out the window 
Sheep! Sheep! Sheep! 
Kill yourself! 
 
Vocalist: (spoken)  I should really call my friends and family more.  
 
4. All other musicians: (whispered)              violin I 
Chop your limbs off 
No one likes you.  
No one loves you.  
You’re not good enough.  
You’re better off dead. 
Kill yourself!  
 
Vocalist: (spoken)  God! I wish I could just turn my brain off for one minute! 
 
5. All other musicians: (whispered)              violin II 
Smash your guitar 
Blood, blood, bright red blood! 
Car crash! 
Smash your skull! 
No one loves you.  
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*If playing guitar AND singing,
adhere to this rhythm as much as possible with provided chord charts. 
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But now I'm the first to doubt, first to yell, first to think I'm first to hell, first to know that I can see the logic that still exists inside 
of me. And first to know I don't make sense but I always think that I make sense but batting thoughts out of my way makes for 
very fucking taxing days and I'm first to know I'll try my best and show you love and never guess. For if I lay me down to sleep, 
I'll tell the Lord, my soul to keep, and if I die before I wake, I'll pray the Lord my soul take, and watch and guard me through the 
night and wake me with that morning light, And show me something from the sky, so I can finally hold my head high.
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œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
œ œ œ œ
œ œ








# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #







31 œ œ œO œ œ œO œ œ œO œO œ œ œO œ œ œO œ œ œO œO
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑ œ œ
œ œ œ ˙ Œ
3
.œ .œ .œ Jœ
pizz.
œ œ œO œ œ œO œ œ œO œO œ œ œO œ œ œO œ œ œO œO
∑
Ó Œ œ œ œ Jœ
3
œ œ œ ˙ Œ
3
.œ .œ .œ Jœ
œ œ œ œ œ
pizz.
Ó œo œo œo œo
œo
3
Œ œ œ œ œ Œ
3
Jœ œ ˙ Ó
3
∑










# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #














.œ Jœ œ œ œ œ Œ
.œ jœ œ œ œ œ Œ
.œ jœ œ œ œ œ Œ
.œ jœ œ œ œ œ Œ
.œ Jœ œ œ œ œ Œ









Œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ




























# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #
# # # # #















































let ring - alternating strings
D Determined, Yet Again



















































47 œ# œ œ œ œ






Œ . ‰ œ-
œ# . œ. œ. œ. œ. œ.
∑








e = e 
œ- œ œ-
œ# . œ. œ. œ. œ. œ.








œ# . œ. œ. œ. œ. œ.





œ# . œ. œ. œ. œ. œ.





œ# . œ. œ. œ. œ. œ.






œ# . œ. œ. œ. œ. œ.





œ# . œ. œ. œ. œ. œ.







































55 œ- œ- œ- œ-
∑
w#
œ œ œ œ œ œ œ
œ- œ- œ- œ-





≈ œ œ œ# œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œn œ .œ
3
≈ œ œ œ# œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œn œ .œ
3
It took you this long to re a lize that you were run ning in the dark.
∑
∑
œ Œ Ó Œ
œ Œ Ó Œ
























57 ≈ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œb œb
3
≈ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œb œb
3
You let them hit the switch and cut off pow er.
∑
≈ œ œ œn œ œ œ œ œ œb œ œn œ œ œn œ œ œ œb œ
3
w
≈ œn œ œn œ œ œ œ œ œb œ œn œ œ œn œ œ œ
3
And now that you've asked for help the lights are start ing to shine bright ly




















59 ≈ œ œ œ# œ œn œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œn œ .œ
3
w
œ œ œ# œ œb œ œ œ œ œ œ œn œ .œ ≈ œ œ œ œb
3
Ó Ó ≈ œ œ œ œ
3






≈ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œb œb
3
œ œb œ œ œ. œ. œb . œb . œ. œ# . œn . œn .
œ œ œ œ œb œ œ œ œ œn œ œ










































œ œ œ. œn . œ. œ œb œn œ œ œ .œ œ. .œ. œb . .œ œ œn œ œn œ- œ-
œ œb > œ
.œn > œ œ œ œb > œ œ œ> œ œ œ>




œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
∑
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ













































≈ œ œ œ œn œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ# œ .œ
3
≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ# œ .œ
3













≈ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œb
3
≈ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œb
3
It's up to you to see that they're re placed









































65 ≈ œ œ œ# œ œ œ œ œ œb œn œ# œ œ œn œn œ œ œb œn
3
w
≈ œn œ œ# œ œ œ œ œ œb œn œ# œ œ œn œn œ œ
3
You can not al low them to con trol your vis a bil i ty
≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿
∑ ≈ œ œ œ œ
3
>˙ Ó Œ
˙# > Ó Œ









≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿
œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ# œ .œ ≈ œ œ œ œn
3
Ó Ó ≈ œ œ œ œ
3
Ó ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ
3
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
F
F












































67 ≈ œ œ œ œn œn œ œ œ œ œ œn œb
3
≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿
œn œn œ œ œ. œ. œn . œb . œ. œ# . œ# . œn .
œ œ œ œ œb œn œ œ œ œn œn œ
œn œ œn œ œ .œ ≈ œ œ œ œ
3
œ œ œ œn œ œ# œ œ œ œ œ œ
≈ œ œ œ# œ œ œ œ œ œb œn œ# œ œ œn œn œ œ œb œn
3
w
≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿ ≈ ¿¿
œ œ œ. œ# . œ. œ œb œn œ œ œ .œ. œ. .œ. œb . .œ œ œn œ œn œ- œ-
œ œb > œn
.œn > œ œ œ œb > œ œ œn > œ œ œ>
Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œn œ# œ œ œn œ œ
3





















Ó Œ ‰ œ. œ.










œ> œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.







œV œO œV œO œV œO œV œO
œ> œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.





let ring - alternating strings œ> œ œ œ œ œ œ œ
œ> œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.





œ œ œ œ œ œ œ œ




















74 œ œ œ œ œ œ œ œ




.œ œ# œ œ# œ œ# œ œ .œ
œ œ œ œ œ œ œ œ
ww
Œ ‰ œ œ œ> œ> Œ
Œ ‰ œ œ œ> œ> Œ








œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
Œ ‰ œ# œ œ> œ# > Œ
Œ ‰ œ œ œ> œ# > Œ



































79 œ œ œ œ œ œ œ œ
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ# > œ jœ .œ
>
‰ œ# > œ Jœ .œ>








œ œ œ œ œ œ œ œ







œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ> œ
jœ .œ>
‰ œ> œ Jœ .œ
>














œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ> œ
jœ .œ>






















œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œn .
9fr.
F P --  ff
wwwwww###
‰ ≈ y .y y y y y y .y
I fill the si lence with mus ic.




(rubato: flexibility in rhythm)
notations serve as free and reference guideline--NOT as strict rhytmic notation
P
Steady Pulse; A Bit Manic, But With Conviction
espressively
∑
Œ ‰ y y y y y .y
That's what I know to do.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
P
∑
Œ ‰ y y y y y y y y y
But it's been a pret ty nois y ride
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.












y y ‰ ≈ y y ‰ y
late ly so for
‰ œ# . œ. ˙ œ. œ. œ
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
∑
y y y y y y Ó
give me for be ing late.œ Œ ‰ œ. œ. œ.
‰ œ# . œ. ˙ œ. œ. œ
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ œ œ œ
F
F
‰ y y y y y y y y ‰ y3
I just want ed to talk to you Who
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# . œ. œ# . œ. œn . œ. œ. œ.
.œ Jœ œ œ















y y y y .y y .y y y
ev er's list 'ning be cause I can't
‰ œ# . œ. ˙ œ. œ. œ
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
Jœ .œ ˙
y y y y y y .y y y y ‰3 3
bring my self to set shame to mus ic.œ Œ ‰ œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.




œ. œ. Œ Ó
Œ œ. œ. Ó
Ó œ. œ. Œ









≈ y y y y y y y y ‰
There's no or der to what I say



















96 ≈ y y y y y y y y y y
There's no or der to what I think. It's a
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.






y .y y y y y y y y y y y y y y
stream of con scious ness that is con stant ly in er rup ted by
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ œ œ. œ.
Œ ‰ œ# . œ. œ. œ. œ. œ.


































y y y y y .y y y y y3
the dev il that re sides where the light
.œ œ œ œ œ .œ œ. œ. œ.
œ# . œ. œ. œ. œ. œ œ œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.






.y y y y Œ
is not cast.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.







I've had a head ache since the
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
text spoken once






day I was born.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
day I was born.
day I was born.
day I was born.



















≈ y y y y y y y y y y y y
And as spo rad ic as my thoughts oc cur so
œ. œ. œ. œ. ‰. œ. œ. œ.
‰ œ> œ
jœ .œ>
‰ œ> œ Jœ .œ# >










y y y y jy y y3
do these words flow from my mouth.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
˙ Œ ‰ œ# >
˙ Œ ‰ œ>
˙ Œ ‰ œ# >
˙ Œ ‰ œ# >
Œ ‰ y y y y y y y
A mouth that some times stut ters





.œ jœn > ˙














105 ‰ y y y y y y ‰ ≈ y y y y y
or pro duc es a lisp be cause I'm wear ing
‰. œ. ‰. œ. œ. œ. ‰. œ.
œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. Œ
3






y y y y y y y y y ‰3
plas tic brac es or a re tain er.
‰ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œb . ‰ œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. ‰ œ. œ. œ. œ.





Œ ‰ y y y y y y y y y y y3
And I hope you're laugh ing at that be cause my
œ. œ. ‰. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
≈ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œb . œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
.œ Jœ œ œ
∑






















y y y y y y y y y y y y y y y
cop ing mech a nis m is to dis tract you with hum or or
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ. œ. œ. œ. ≈ œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
Jœ .œ .œ Jœ
y y y y y y y y y y y ‰ Œ ‰ y y
pret ty chords while I bare ly get the truth out while I
‰. œ. œ. œ. œ. œ. œ. ‰ œ˘
œ˘ œ˘ œ˘
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ˘ œ˘ œn fl œfl
‰ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ˘ œ˘ œfl œfl
œ œ œ œ œ˘ œ˘ œfl œfl
arco




























y y y y ‰ y y y y y y y y y y y3
bare ly re pent while I bare ly let you hear me be cause I'm
∑






y y y y y y y y y y ‰ Œ3 3
too em barr assed to be prop er ly heard.
œ^ œ# ^ œn ^ œ# ^ œn ^
‰ œ. œ. œ. œ. œ. Œ
œ. œ. œ. œ. œ. œ. Œ
œ œ œ# œ# œ#
pizz.
F



















112 ≈ y y y y y ‰ y y y y3 3
But if I've said it then I've meant it
∑
œ. œ. œ. œ. ‰ œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ.
≈ œ> œ> œ> œ# > œ> ‰ œn > œ> œ# > œ>
3 3
Jœ œ Jœ# Jœ œ# Jœ
(strict rhythm)
‰ y y y y y y y y y
and perhaps the Lord knows that I've
ww
œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
œ# œ# œ# œ
n
no vibrato
(rubato: flexibility in rhythm)
y y y y y y Ó3
got ten it of my chest.
ww
œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
















y y y y y y y y y y y y y
Then a gain in a split se cond I ques tion who the
ww
œ. œ. œ. œ. œ. œ.
Œ œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ œ œ œ
.œ œ œ œ œ .œ .œ œn
pizz.
F
y y Œ Œ y y y3
Lord is. Is he nice?
..˙˙ œœ. œœ. œœ.
3
œ. œ. œ. œ. ‰ œ.
‰ œ. œ. œ. œ. œ.
œ œ œ œ




Œ ‰ y .y y y .y
Is she for giv ing?
Œ ‰ œ. .œ- œ. œ. .œ.
œ œ œ œ
‰ œ Jœ Jœ œ Jœ
Œ ‰ œ œ œ
œ .œ Œ Ó
F











118 Œ y y y y y y Œ
Is it Steph en Hawk ing?
Œ œœ . œœ . œœ# . œœ . œœn . œœ . Œ
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
∑
Œ y y y y Ó
Is it sci ence?
œ# ¯ œ¯ œ¯ œ¯ ‰ œ¯ œ¯ œ¯
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ




(rubato: flexibility in rhythm) ∑
‰ œ< œ< œ< œ< œ< œ< œ<
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
‰ œ# ¯ œ¯ œ¯ œ¯ œ¯ œ¯ œ¯
y y y y y y y y y y y y y
Then a gain in a split se cond I think a bout the
∑
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
∑













y y y y y .y y y
max weight Kev lar rope can hold.
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
∑
∑
y y y y y y y y y y y y
3
Then a gain I think a bout if cool ant tastes good.
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ# œ œ œ
arco
y y y y y y y y y y
3
Then a gain I think a bout how much I
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ# œ œ












y y Œ y y y y y y y y
love her. Then a gain I think a bout how
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ# œ œ œ
y y y y y y y y y y y y y y
3 3
guilt y I feel for talk ing a bout my prob lems when I'm
œ œ œ œ
Jœ œ Jœ Jœ œ Jœ
œ
œb œb œ œb œ Œ
œ
œb œb œ œb œ Œ
.y y y y y y y y y
just a noth er young guy who's



















y y y y y y y y y
3
nev er trul y had a diff i cult
œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ
œb œ œ œ œ œ œ#









y jy y ‰ Ó3
go of it.
œ œ Ó
œ œ œ œ
œ œ Ó
œb œ Ó ?
œb œ Ó
y y y y y y y y y y y y y ≈ y
Then a gain I think a bout how sheep run our count ry and
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ
œ œ œ œ œ
˙b > œ œ
>˙ œ# œ#
rœ œ œb œ œb œn œb œ œn






















131 .y y y y y y y y y y y3
my life will be as short as it is and
œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
3
œ œ œ œ œ
.œ> œ. .˙
.œ# > œ# . .˙
rœ œ œb œ œ# œ œb œn œb
y y y y y y y y Œ y y3 3
Je sus has lit tle to no say so I
œ œ œb œ œ œ œ œ œb œn œ œ œ œ œ œ#
œ œ œ œ œ
˙ œb œ
˙ œ œ
.œ œ œ .œ œ œ
y y y y y y y Ó
should' nt wor ry an y way
œn œ œ œb œn œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ
.>˙ Œ
.˙# > Œ
œ# œn œn œb œ œn œ œ







































I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
œ œ œ œ œ
I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
I've had a head ache since the
text spoken once






day I was born.
day I was born.
œ œ œ œ œ
day I was born.
day I was born.








































y y y y y y y y y y y y y y y ≈ ‰ ≈ y y
mend ment and com mand ment sound an aw ful lot a like. Though I'm
œ˘ œ. œ. œ˘ œ. œ. œ˘ œ. œ. œ. œ˘ œ. œ. œ.
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
.œ Ó . Œ .
.œ Ó . Œ .
.œ Ó . Œ .




(rubato: flexibility in rhythm)
Senza sord.


















y y y y y y y y y y y y y y ≈ ‰ ≈ y y
not so sure that Je sus would' ve said that that was right. And I'm
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
œ Jœ# œn jœ .˙
y y y y y> y> ‰ ‰ Œ . Œ y y
4
not so sure that Je sus was the
œ. Jœ. œ. Jœ. œ. œ. œ. œ. Jœ.
∑






















y y y y y y y ‰ y y
man he was made out to be. And I'm
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
∑
œ œ# œ œ œ œ
∑
e = e 
y y y y jy y y y
not so sure that Je sus real ly





y y y y y y Œ ‰ y y
means an y thing to me. I'm re
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# > œ .˙
Œ ‰ œ> ˙
Ó ‰ .œ# >
























y y y y y y y y y y y y y y y
3 3 3
pe ti tive and jit ter y and re pe ti tive and in my









y y y y y y y y y
head I junp from thought to thought but I'm

























y y y y .y y y y y y y y3
try ing real ly hard to give you a co her ent
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
.œ œ œ œ œ .œ .œ œ










y y y ‰ y y y y y y y
mes sage but it's dii i cult be cause
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
œ œ œ .œ .œ œ œ













I've had a headache since the day I was born and 
there's not a pill that seems to do it for me. 
Music does it for me. She does it for me.I fill the 
silence with music. That's what I know to do. But 
it's been a pretty noisy ride lately so forgive me 
for being late.
(molto rubato: lyrical cadenza)P --  ff























.œ# Jœ .œn Jœ





P conceding; with doubt
˙˙˙˙˙˙# ˙˙˙˙˙˙n







œ œ# œ# œ#





























sor ryœ œ .˙
sor ry
Slightly Faster 




(outline chord via bluegrass style)
œœœ
œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ# œœœ
œœœœœœ






































œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœœ
œ œ ˙ Œ
sor ry



















œ œ ˙ Œ
sor ry
œ .œ ‰ œ œ œ œ œ œ
3
œ œ œ ˙
sor ry




œœœœœ œ œ œ œ œ œœœœœœ
≈ .œ œ œ œ œ
I'm sor ry
Œ ˙ œ œ
I'm sor ry













œ Œ Ó Œ
˙ Ó Œ
œ œ ˙ Ó
sor ry
œ œ œ ˙ Œ
sor ry
˙ œ œ ˙
I'm sor ry







































































































































œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
w
5fr.
Quick q = 100 M
(let ring)
set with:









172 œ œ œ> œ œ> œ œ œ œ œ œ œ
∑
œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Œ ‰ œ ˙Z
œ œ œ œ œ œ œ




œ œ œ œ œ œ œ
































œ œ œ œ œ œ œ














œ œ œ œ œ œ œ






œ# œ œ œ œ# œ œœ# >
























180 œ# œ œ œ œ# œ œœ# >







œ# œ œ œ œ# œ œœ# >
œ œ œ œ œ œ œ œœ>
œ
œ# ˘ ‰ Œ ≈ œ˘ œ˘ ≈ Œ
œ˘ ‰ Œ ≈ œ˘ œ˘ ≈ Œ
œ# ˘ ‰ Œ ≈ œ˘ œ˘ ≈ Œ
œ# ˘ ‰ Œ ≈ œ˘ œ˘ ≈ Œ
∑
œ# œ œ œ œ# œ œœ# >
œ œ œ œ œ œ œ œœ>
œ
œ# ˘ œ˘ ‰ ≈ œ˘ ‰ ‰ œ# ˘ œ˘ Œ
3
œ# ˘ œ˘ ‰ ≈ œ˘ ‰ ‰ œ# ˘ œ˘ Œ
3
œ˘ œ˘ ‰ ≈ œ˘ ‰ ‰ œ#
˘ œ˘ Œ
3

















183 œ œ œ œ œn œ œ>















Quicker, With Hope q = 138 O
similar strumming pattern ’ ’ ’ ’
œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰
œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰
œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰ ‰ œ˘ ‰





















186 ’ ’ ’ ’
∑
œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰
œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰
œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰ œ˘ ‰




’ ’ ’ ’
∑
œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘
œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘
œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘ œ˘
œfl œfl œfl œfl œfl œfl œfl œfl
∑





















































































































œ œ œn œ
am/C
7fr.
’ ’ ’ ’
∑
w











































œ œ œ œ
g#m/B
6fr.
’ ’ ’ ’
.˙ ‰ œ
do the.˙ Œ &
.˙ Œ












































œ œ œ œ
b m/D
9fr.
’ ’ Û ‰ Û ‰
˙ œ ‰ œ ‰
done. No more
Ó œ ‰ œ ‰
Ó œ ‰ œ ‰
˙ œ ‰ œ ‰
Ó œ ‰ œ# ‰













œ œ œ œ
am/C
7fr.































































jœ# Jœ# Jœ# Jœ jœ Jœ Jœ

















œ œ œ œ
feel ings on the
.˙
.˙
















































’ ’ ’ ’
.˙ Œ
now
œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ. ‰ œ. œ. œ. œ. œ. œ.
∑
˙ ˙#






’ ’ ’ ’
.˙ Œ
I
œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ. ‰ œ. œ. œ. œ. œ. œ.
Ó œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ.
˙ ˙
œ œ œ œ
P
œ# œœœœœ## œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ
˙ ˙#
must speak
œ# . œ. œ. œ. œ# . œ. œ. œ œ. œ. œ. œ. œ. œ.
‰ œ# . œ. œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
˙# ˙




















œ# œœœœœ## œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ
>œœœœœ œœœœœ
˙# Ó
up.œ# œn œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ# . œ. œ#
. œ.
˙# ˙#






’ ’ ’ ’>
>
& 44 œ>
œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œ œœœœœ œœœœœ œœœœœ œœœœœ
> œœœœœ
Œ ‰ œ œ œ# œ#
3































215 ’ ’ ’ ’>œ œ# œ# œ
take it sit tingw
˙ œ# œ#
‰ ¿¿n ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
w









œ œn œ# œ
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
∑
œ œ œ œ
a/C
8fr.
’ ’ ’ ’>
.˙ Œ
∑
œœ œœ œœ œœ
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.



















218 ’ ’ ’ ’>
Œ ‰ œ œ œ# œ#
3
I'll block out the
˙# ˙#
ww
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
Œ .˙





’ ’ ’ ’>œ œ# œ# œ
thoughts and stand my
˙ ˙n
∑
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
w






















‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
w
œ œ œ œ
a/C
8fr.
’ ’ ’ ’>
.˙ ‰ œ
The
œ. œ œ# œ œ œ œ œ
> Œ
Ó Œ ‰ œ#
The
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
w











œ# œ œ œ ‰ œ œ œ













‰ œ# œ œ œ œ œ œ



























‰ œ# œ œ œ œ œ œ










œ# œ œ œ ‰ œ œ œ









‰ œ œ œ œ œ œ œ








‰ œ œ œ œ œ œ œ

































































˙ œ œ œ œ
jœ .œ œ œ
f
’ ’ ’ ’>
Œ ‰ œ œ œ# œ#
3
I'm not gon na..˙˙ ‰ œœ. œœ.
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
.œ jœ .œ jœ
w


























233 ’ ’ ’ ’>œ œ# œ# œ
take it sit ting..˙˙ ‰ œœ. œœ.
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
œ œ œ œ .œ jœ
w
œ œ œ œ
A5
9fr.
’ ’ ’ ’>
w
down...˙˙ ‰ œœ. œœ.
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
.œ .œ œ
w
œ œ œ œ
a/C
8fr.
’ ’ ’ ’>
.˙ Œ
œœ œœ. œœ. œœ œœ œœ. œœ. œœ. œœ.
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
Jœ .œ ˙#
w


















236 ’ ’ ’ ’>
Œ ‰ œ œ œ# œ#
3
I'll block out the
œœ œœ# œœ# œœ
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
‰ œ> œ œ œ œ œ
‰ œ> .˙
‰ œ> œ œ œ
E5
7fr.
’ ’ ’ ’>
œ œn œ# œ
thoughts and stand my
œœ œœ œœn œœ
‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿ ‰ ¿¿
œ œn œ œ œ œ œ œ
w











































































œ. œ. œ. œ# . œ. œ. œ# . œ.
œ# . œ. œ. œ# . œ. œ. œ. œ.
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ# . œ.
œ# . œ. œ. œ
. œ. œ. œ. œ.
œ# œ œ œ
9fr.





lenced.>˙ œ^ œ^ œ> œ> œ> œ>
˙# > œ^ œ^ œ> œ> œ> œ>
>˙ œ^ œ^ œ> œ> œ> œ>
˙# > œ^ œ^ œ> œ> œ> œ>
œ# > œ> œ> œ>
ƒ
ƒ
ƒ
ƒ
ƒ
ƒ
-
97
